JUNIORLEGE 2014

| weekenden den 8. & 9. marts 2014

inviterer Dansk Sportsdykker Forbunds Ungdomsudvalg til “Juniorlege 2014” i
Arena Syd med overnatning pa Vester Vamdrup Skole.

Juniorlegene er for unge snorkeldykkere som har lyst til at konkurrere i forskellige
discipliner (Leengdedyk, Finnespurt, Distancesvgmning og Kglnerbane).
Juniorlegene starter Igrdag formiddag og slutter sgndag eftermiddag.

Pris:

300,- kr. pr. deltager for savel snorkeldykker som leder. Prisen daekker
deltagelse i juniorlegene, overnatning, aftensmad lgrdag, morgenmad sgndag,
frokost og madpakke til hjemturen sgndag. Alle tilmeldte skal vaere medlem af
DSF.

Klubvis - Tilmelding & betaling, senest den 21. februar 2014:

Dansk Sportsdykker Forbund
E-Mail: dsf@sportsdykning.dk

Tilmelding Pa vedhaftede tilmeldingsblanket til dsf@sportsdykning.dk

Betaling Til konto 1551 5533996 maerket “Klubnavn og JL2014”
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Praktiske oplysninger...

Adresser:
Svgmmehal Kongeabadet, Arena Syd, Idreetsvej 3, 6580 Vamdrup
Overnatning Vester Vamdrup Skole, Herredsvej 45, 6580 Vamdrup

Tidsmaessig oversigt 8. & 9. marts:

Lgrdag 11.00 - Ankomst, omklaedning
12.00 - 18.00 Juniorlege 2014 i Kongeabadet
18.30-19.30 Aftensmad
19.30-22.00 Feelles hygge...
Sgndag  06.30-07.30 Veaekning, pakning og oprydning/renggring
07.30-08.30 Morgenmad/omklaedning
08.30-15.30 Juniorlege 2014 i Kongeadbadet
15.30-17.00 Steevneafslutning & preemieoverraekkelse..
Huskeliste:
Huskeliste:
e Toiletsager
e Badetgj

e Gerne flere handklaeder

o Tgjtil ventetiden i svpmmehallen

e Udstyr (finner, maske og snorkel). (NB. Det er ikke tilladt at bruge dragt og
blybaelte i konkurrencerne).

o Madpakke til frokost lgrdag

e Flaske til vand mens | er i svgmmehallen.

e Liggeunderlag eller luftmadras

e Sovepose/dyne

e Sygesikringsbevis

Vi mgdes i svemmehallen fra kl. 11.00, far lagt bagagen af vejen og bliver klaedt
om sa vi er klar til start kl. 12.00.
Vi afslutter med preemieoverrakkelse sgndag ca. kl. 15.30 - 17.00.




